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TRABENSOL

Un proyecto joven
hecho por mayores

PALOMA RODRIGUEZ VILLEGAS
BAUDILIA LOZANO GONZALEZ

IV JORNADES D’HABITATGE.
La ciutat des d’altres mirades. Menorca, 23
noviembre 2018.

L’ EXEMPLE DE TRABENSOL, model de co-housing sennior.
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trabensol 243

P1. PLANTA PRIMERA
[EP]  1.Biblioteca / Mediateca

alén de Actos
3. Sala de encuentro / Café
Cocina
Gimnasio
Baflo Terapéutico
Talleres

B. Sala de usos muitiples

Salas polivalentes

10. Habitaciones auxiliares

REBOSANDO AMOR

SOBRE LA FLOR DE LOTO

SE ABATE EL JUNCO

DOCUMENTACION PARA ENTREGAR
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CENTRO SOCIAL DE CONVIVENCIA, ASISTENCIA Y SERVICIOS PARA MAYORES tra be n SOI -ﬁD

P1. PLANTA PRIMERA

EDIFICIO PRINCIPAL

[EP] 1. Biblioteca / Mediateca
2. Despachos administracion

3. Sala de Reuniones

EDIFICIO ACTIVIDADES

[EA] 4. Aulas

5. Pelugueria

PO [HuerTO]
e
\,/QEINVERNADERO]

[

EDIFICIO PRINCIPAL

[EP] 1. Recepcion / Vestibulo

[BAQ PO. PLANTA BAJA

. [BE] : 2. Comedor / Salén de Actos
: 3. Sala de encuentro / Cafe
[ [APARCAMIENTO]
[peTANCA]
i 4, Cocina
[BD] EP] O I
[ \ °"7\ E b i[ ] ~ EEIE_[KCjIVIﬂADES 5 G :
ES] | faascan] & . Gimnasio
[c/ CANAL OE 1SABEL 11] E i 6 Baﬁo Terapéutico
’ ) 7. Talleres
N EDIFICIO SERVICIOS . 2
- ES 8. Sala de usos multiples
P 1 [LavanpEeria] A\< [TrasTEROS] [ ]
' [EP] 9. Salas polivalentes

[zowa TECNICA]

[ES]

10 Habitaciones auxiliares



Convivencia e indeper

= Atencion adecuada

® Sostenibilidad econdmica y respeto
por la Naturaleza.




2.- PATRIMONIO 10.- COMISION FONDO
Componentes: SOLIDARIO COOPERATIVO
Julio, Lorenzo, Pedro, Santiago, Manuel Componentes: El Presidente, la ‘
Beltran y José Martin. Tescrera y la Dria. Gerente, por sus

: : cargos, mas: Carmen Rodriguez,
Coordinador: _Julio Serrano Antonio Gafda.yddsé M
Caravantes.

Subcemision de Mobiliario y
decoracion:

Laura, Pepa Garcla, Fausti, M® Luisa y |
Men:ed&s

Coordinador: J. M* Caravantes

1-COMUNICACION 3@_\3 % _mTERluREs ST L 5.- SOCIOSANITARIA

. Subcomisiones: Componentes: Componentes: Pepa Roman, Fausti, M2
1.- BOLETIN “PASO A PASQ™ 1 Paloma, Pedro, Angelines, Ramﬁ“ ‘-“Pe ; SHind Navier oonsuslo, Viciotia, Ana
R 558 M- Garcla, o £ ] : - 1T g | Mari. Guadalupe, Angelines, Rafi, Pepa
RochIgLEiLuez, e Cmna.beu‘ & 1. aalamanca.‘M' Luz, Marisa y Charo

i Al emero.

IS

- Subcﬁmlsuih de Bi’blioreca :
- JJA One uadalupe, Lucla
2 Coordmadora Palnma Rodrf uez

2.- DIFUSIONY. RELACION_Msmos DE

CQMUNIQACI N: Subcomisiones:

- Dependencia y “Cuarto da estar™:
Pepa Roman

- Distas y comedor: Cham Hen-ems

~ Limpieza, lavado y plancha; M® Luz
y Fausti,

- Salud preventiva: (curses, reiki,
memoria..) Consuslo y Faush.

- Emergencias: todss

- Relaclén con el Ayuntamiento:
(barrerss, contenederes... ): Pepa
Roman.

- Transpories: refacian Consorcio:
Guadalupe

{ Coaordinadera: Charo Hetrero
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TRABENSOL

SOCIEDAD COOPERATIVA MADRILENA
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